RADA POWIATU
Warszawskiego Zachodniego
z sibdzibg w Qrarowin Mazowieckim

UCHWALA NR il / 23 / 2011
RADY POWIATU WARSZAWSKIEGO ZACHODNIEGO
z dnia 20 stycznia 2011r.

w sprawie zmiany Uchwaly NR XXVI1I/283/2010 Rady Powiatu Warszawskiego
Zachodniego z dnia 4 listopada 2010r. w sprawie Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dla Powiatu Warszawskiego
Zachodniego na lata 2010 — 2015

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1592 z pozn. zm.) i art. 19 pkt 1 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spofecznej (Dz. U. z 2009r. Nr 175, poz. 1362
z pézn. zm.) w zwigzku z art. 6 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493)
Rada Powiatu Warszawskiego Zachodniego uchwala, co nastepuje:

§ 1. W tytule Uchwaty Nr XXVI11/283/2010 w sprawie przyjecia Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dla Powiatu Warszawskiego
Zachodniego na lata 2010 — 2015 dodaje sig zdanie ,oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Powiatu Warszawskiego Zachodniego”.

§ 2. Przyjety w dniu 4 listopada 2010r. Powiatowy Program Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie zostaje poszerzony o wykaz osrodkow interwencji kryzysowej
na terenie wojewodztwa mazowieckiego.

§ 3. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Powiatu Warszawskiego Zachodniego na lata 2010 —
2015 stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu Warszawskiego
Zachodniego.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik

do uchwaty Nr I11/23 /2011
Rady Powiatu
Warszawskiego Zachodniego

z dnia 20 stycznia 2011 roku

POWIATOWY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
DLA POWIATU WARSZAWSKIEGO ZACHODNIEGO
na lata 2010-2015

Ozarow Mazowiecki, styczen 2011



SPIS TRESCI

1.1 Obowiazujace akty prawne, na podstawie ktérych realizowany jest program............ 3

2. Wprowadzenie w skalg zjawiska przemocy na terenie Powiatu Warszawskiego

ZACHOANTCEO s gmanes o w5 058 S50 SRR T o et et A SRS AT 4
3. Dziatania gmin w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie........................... 6
3.1. Sporzadzenie diagnozy dotyczacej przemocy w rodzinie..............coovveveeneneinnn. 6

3.2. Podniesienie $wiadomosci spofecznej na temat zjawiska przemocy oraz instytucji

tidzielajacyeh speeialistycane] POTAOEY . .o s s s s s 05 S e mmmses s s . 7
3.3. Zmniejszenie negatywnych skutk6w przemocy u 0séb, ktére jej doznaja............... 9
3.4. Objecie sprawcédw przemocy programem korekcyjno-edukacyjnym..................... 9

3.5. Usprawnienie i przyspieszenie przeptywu informacji pomiedzy instytucjami

1 organizacjami zajmujacymi si¢ problemem przemocy oraz ujednolicenie procedur

POSEEPOWAILA. .. ..ttt ittt et ettt e et e e e et e e e e 10
LR s O o R —————————— 10
5. Osrodki interwencji kryzysowej na terenie wojewddztwa mazowieckiego.................. 11
6. Podsumowanie programu. Spodziewane efekty realizacji programu...............co.v..... 14

P SN o 16 =27, g ) 73 142210 L) KRR ——————— OO 14

2



1. WSTEP

Problem przemocy rodzinie w spotecznosci polskiej poczatkowo byt marginalizowany
i przemilczany. Stopniowo jednak zaczgto podejmowaé rézne dziatania, majace na celu
tagodzenie skutkéw spolecznych tego zjawiska. W Krajach Europy Zachodniej zjawisko
jest traktowane jako wazny problem spoleczny. Powstalo wiele dokumentéw organizacji
miedzynarodowych, ktére zalecaja Krajom Czionkowskim Unii Europejskiej podjgcie zmian
prawa i praktyki, w celu skuteczniejszego przeciwdziatania przemocy w rodzinie, udzielania
pomocy ofiarom przemocy i skuteczniejszych oddziatywan na sprawcoéw przemocy
w rodzinie.

Probg podjecia celowych, zamierzonych oraz jednolitych dzialan na rzecz
zapobiegania przemocy w rodzinie w Polsce jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493). Zostala ona uchwalona
,w celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz inicjowania
i wspierania dziatan polegajacych na podnoszeniu $wiadomosci spolecznej w zakresie
przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie”. W ten sposob zrobiono pierwszy krok
ku podniesieniu §wiadomosci spolecznej w tym zakresie. Dzialaniom nadano ramy prawne,
podnoszace tym samym rangg zadan realizowanych przez instytucje rzadowe, samorzadowe
i pozarzadowe.

Pomimo tego, iz przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania,
to zdaniem specjalistow rozmiary i szkodliwo$¢ zjawisk z tym zwiazanych wskazuja,
ze jest to jeden ze szczegdlnie waznych probleméw spolecznych w Polsce. Wymaga
on podjecia szerokiego, dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat, programu
przeciwdziatania. Jego realizacja powinna przyczyni¢ si¢ do poprawy stanu bezpieczenstwa

zycia codziennego kazdego obywatela.

1.1. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE, NA PODSTWIE KTORYCH
REALIZOWANY JEST PROGRAM

- ustawa z dnia 29 lipca o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493, z pézn. zm.),

- ustawa z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i zapobieganiu
alkoholizmowi

(Dz. U. z2007r. Nr 70, poz. 473 z pdzn. zm.),

- ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej



(Dz. U. z 2009r. Nr 175, poz. 1362),

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks karny

(Dz. U. Nr 88, poz. 553, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks postepowania karnego
(Dz. U. Nr 89, poz. 555, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 25 lutego 1964r. - Kodeks rodzinny i opiekuiczy
(Dz. U. Nr 9, poz. 59, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji

(Dz. U. z2007r. , Nr 43, poz. 277, z pdzn. zm.),

- ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie o$wiaty

(Dz. U. 22004 r., Nr 256, poz. 2572, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
( Dz.U. Nr 96, poz. 873, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii

(Dz. U. z 2005r., Nr 179, poz. 1485).

2. WPROWADZENIE W SKALE ZJAWISKA PRZEMOCY NA TERENIE
POWIATU WARSZAWSKIEGO ZACHODNIEGO

Okreslenie i jasne zdefiniowanie przemocy w rodzinie nie jest tatwe. Na zagadnienie
przemocy domowej mozemy spojrze¢ z wielu perspektyw. Przemocg domows zajmuje si¢
szereg dyscyplin naukowych, takich jak: psychologia, pedagogika, prawo, socjologia,
polityka spoteczna, itp. Dlatego tez precyzyjne okreslenie tego zjawiska nastrgcza wielu
probleméw interpersonalnych. Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ z perspektywy
prawnej, moralnej, psychologicznej i spolecznej. Najprostsza i dostgpnag dla kazdego
przecigtnego czlowieka definicja jest: ,przemoc to fizyczna przewaga wykorzystywana
do czynéw bezprawnych dokonywanych na kims, lub narzucona bezprawnie wiadza,
panowanie”. Definicja ta jednak nie wyczerpuje do konica okre$lenia czym, tak naprawde, jest
przemoc domowa. Dlatego tez warto wskazaC inne, dostgpne w literaturze definicje
przemocy, wg. Anny Lipowskiej -Teutsch brzmi: ,,Pojecie przemocy w rodzinie obejmuje
wszelkie odmiany ztego traktowania tych cztonkdw rodziny, ktorzy nie sg w stanie skutecznie

si¢ bronié”.
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Organizacja Narodéw Zjednoczonych podobnie definiuje przemoc domowa:
,.54 to dziatania i zachowania wystgpujace w réznych zwigzkach migdzyludzkich”. Przemoc
domowa ma rézne formy, jednak kazda z nich charakteryzuje si¢ tym, ze jest intencjonalna,
podczas aktu przemocy zachwiana jest rownowaga sit migdzy sprawca a ofiara, narusza
prawa i dobra osobiste ofiary, powoduje cierpienie i bél. Méwiac o przemocy w rodzinie
musimy braé pod uwage kazdy z jej aspektéw: psychologiczny, spoteczny, moralny i prawny.
Pomoc ofiarom i sprawcom przemocy domowej jest skuteczna wtedy, gdy catosciowo
obejmuje problem.

Na potrzeby Programu, przy definiowaniu przemocy domowej, zwraca si¢ uwage
na najbardziej charakterystyczne jej wyznaczniki z punktu widzenia polityki spolecznej.
Najbardziej odpowiednig jest definicja zawarta w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
( Dz. U. Nr 180, poz. 1493 ), ktéra przemoc definiuje jako ,,jednorazowe albo powtarzajace
sic umy$lnie dzialanie lub zaniedbanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkow
rodziny, w szczegélnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy
moralne u 0sob dotknigtych przemoca.

Zjawisko przemocy nie jest jednorazowe. Wyrozniamy kilka rodzajéw przemocy
i kazdy z nich ma swoje charakterystyczne wyznaczniki, chociaz wiele elementow
jest wspblnych, chociazby to, ze kazda forma przemocy powoduje bél, cierpienie, zawsze
narusza prawa i dobra osobiste ofiary i jest intencjonalna. Przemoc w rodzinie ogranicza sig
do pieciu podstawowych rodzajéw: przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, ckonomiczna
i zaniedbanie.

Ofiarami przemocy sa na ogél kobiety i dzieci. Rzadko mezczyzni, chociaz
w literaturze fachowej coraz czesciej odnotowany jest fakt stosowania przemocy wobec
mezczyzn. Kategorig ofiar przemocy, o ktorej mowi si¢ nieco rzadziej niz o dzieciach

i kobietach sg osoby niepelnosprawne i ludzie starzy.



3. DZIALANIA NA TERENIE GMIN W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

1. Sporzadzenie diagnozy dotyczacej przemocy w rodzinie.

2. Podniesienie $wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie
i instytucjach udzielajacych specjalistycznej pomocy.

3. Zmniejszenie negatywnych skutkéw przemocy u 0s6b, ktére jej doznaja.

4. Objecie sprawcow przemocy programem korekcyjno-edukacyjnym.

5. Usprawnienie przeptywu informacji pomigdzy instytucjami i organizacjami
zajmujacymi si¢ problemem przemocy w rodzinie oraz ujednolicenie procedur

postgpowania w ramach partnerstwa lokalnego.
3 1. SPORZADZENIE DIAGNOZY DOTYCZACEJ PRZEMOCY W RODZINIE

a) Rozszerzenie kompetencji dzialania Zespolu Poradnictwa Rodzinnego o zagadnienia
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Do wspolpracy formalnie zostang zaproszeni przedstawiciele instytucji:

- policji,

- sadow,

- shuzby zdrowia,

- o$wiaty,

- pomocy spoteczne;j,

- urz¢dow miast i gmin,

- organizacji pozarzadowych.

Za realizacj¢ programu odpowiedzialny bedzie koordynator powolany przez Dyrektora
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, wchodzacy w skiad zespotu.

Do zadan Zespotu do Spraw Przeciwdziatania Przemocy naleze¢ bedzie m.in.:

- sporzadzenie diagnozy dotyczacej przemocy w rodzinie,

- opracowanie strategii dziatania przemocy w rodzinie,

- tworzenie i realizowanie projektéw majacych na celu rozwigzywanie probleméw
zwigzanych z przemocg w rodzinie,

- wspotpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ problemem przemocy,

. - monitorowanie i ewaluacja programu,
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- sporzadzanie statystyk, sprawozdan z podjetych dziatan raz w roku.

b) Zbieranie informacji liczbowych i przygotowanie bazy danych na temat instytucji
zajmujgcych sig¢ na terenie powiatu problemem przemocy.

Zadanie bedzie realizowane przez Zespdl d.s. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
ktory przygotuje statystyke, dotyczaca zjawiska przemocy w rodzinie, na podstawie danych
uzyskanych od instytucji i organizacji zajmujacych si¢ bezposrednio i posrednio problemem

przemocy, przy uzyciu opracowanych w tym celu kwestionariuszy.

¢) Sporzadzanie corocznego sprawozdania na temat wystgpowania przemocy w rodzinie
i zasobach srodowiska lokalnego.

Zadanie bedzie realizowane poprzez sporzadzanie corocznego raportu, podsumowujacego
podejmowane dziatania, w tym przy wykorzystaniu statystyk dostarczanych przez instytucje

i organizacje zajmujace si¢ bezposrednio lub posrednio problemem przemocy w rodzinie.

3.2. PODNIESIENIE SWIADOMOSCI SPOLECZNEJ NA TEMAT ZJAWISKA
PRZEMOCY ORAZ INSTYTUCJI UDZIELAJACYCH SPECJALISTYCZNEJ
POMOCY

a) Opracowanie plakatéw, ulotek i broszur dotyczacych zjawiska przemocy rodzinie
i mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy na terenie powiatu.

Zadanie bedzie realizowane poprzez opracowanie plakatow, ulotek i broszur, dotyczacych
mechanizméw przemocy, zawierajacych spis instytucji i organizacji zajmujacych sig
specjalistyczng pomoca osobom uwikianym w przemoc oraz rozpowszechnienie ich wsréd

mieszkancow powiatu.

b) Przeprowadzenie specjalistycznych szkolefi poglcbiajacych wiedz¢ z zakresu
przemocy dla policjantéw, straznikéw miejskich, pracownikéw pomocy spolecznej,
pedagogéw szkolnych, nauczycieli, Kkuratoréw spolecznych, lekarzy pierwszego
kontaktu, piel¢gniarek i higienistek szkolnych, ksi¢zy i wolontariuszy.

Zadanie bedzie realizowane poprzez zgromadzenie informacji dotyczacych potrzeb
szkoleniowych ~ wyzej wymienionych grup zawodowych oraz zorganizowanie

i przeprowadzenie szkolen specjalistycznych w zakresie pomocy osobom uwikianym
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W przemoc, a takze procedur postgpowania w przypadku istnienia lub podejrzenia istnienia

przemocy domowej przez specjalistow z tego zakresu.

¢) Edukacja przedmalzenska.
Zadanie bedzie realizowane poprzez nawigzanie wspélpracy z organizacjami koscielnymi
i przeprowadzanic wykladow na temat przemocy w rodzinie w ramach nauk

przedmatzenskich, ewentualnie w przyparafialnych poradniach rodzinnych.

d) Regularne zamieszczanie w lokalnej prasie informacji o miejscach, gdzie udzielana
jest specjalistyczna pomoc i o wszelkich podejmowanych dzialaniach, majacych na celu
zapobieganie przemocy.

Zadanie bedzie realizowane poprzez systematyczne zamieszczanie w lokalnej prasie
informacji o miejscach, gdzie udzielana jest specjalistyczna pomoc oraz o wszelkich akcjach,

ktorych celem jest przeciwdziatanie przemocy i jej skutkom.

¢) Utworzenie grupy superwizyjnej dla oséb zajmujacych si¢ problematyka przemocy.

Zadanie bedzie realizowane poprzez zorganizowanie grupy superwizyjnej, prowadzonej
przez specjalistow zajmujacych si¢ praca z osobami uwiklanymi w przemoc,
m.in. dla pracownikéw socjalnych, kuratoréw spolecznych, wychowawcéow placéwek

opiekunczo-wychowawczych.

f) Edukacja dzieci i mlodziezy z zakresu radzenia sobie z trudnymi emocjami, stresem,
rozwigzywania konfliktow. Profilaktyka przemocy rodzinnej w szkolach.

Zadanie bedzie realizowane poprzez przeprowadzenie w szkolach podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych warsztatéw rozwijajacych

umiejgtnos¢ radzenia sobie z trudnymi emocjami, stresem, rozwigzywaniem konfliktow.
Szkolenia powinny przygotowa¢ nauczycieli do rozméw dzieckiem o przemocy w rodzinie.
Po specjalistycznym szkoleniu  prowadzonym przez Stowarzyszenie Niebieska Linia
w szkotach wprowadzona bedzie Niebieska Godzina Wychowawcza. Nalezy poglebié

tematyke¢ przemocy domowej na lekcjach przygotowania do zycia w rodzinie.

g) Zwickszenie dostgpnosci do nieagresywnych metod rozwiazywania konfliktéw

rodzinnych poprzez promowanie mediacji.
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Zadanie bedzie realizowane poprzez rozpowszechnienie mediacji w formie ulotek, plakatow,

informacji w lokalnej prasie wsréd mieszkancow powiatu.

3.3. ZMNIEJSZENIE NEGATYWNYCH SKUTKOW PRZEMOCY U OSOB, KTORE
JEJ DOZNAJA

a) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doswiadczajacym przemocy i bedacym jej
Swiadkami poprzez spotkania wspierajace i terapeutyczne z psychologiem oraz przez
dzialania interwencyjne.

Zadanie bedzie realizowane poprzez umozliwienie osobom do$wiadczajacym przemocy
i jej swiadkom korzystania ze specjalistycznej pomocy psychologéw Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej oraz Zespotu Poradnictwa Rodzinnego.

b) Zapewnienie schronienmia osobom zmuszonym do opuszczenie swojego miejsca
zamieszkania poprzez utworzenie hostelu dla oséb znajdujacych si¢ w sytuacjach
kryzysowych.

Zadanie bedzie realizowane poprzez utworzenie hostelu dla oséb znajdujgcych sig
w sytuacjach kryzysowych i umieszczanie w nim osob, ktérym sytuacja nie pozwala
na przebywanie we wiasnym domu. Obecnie wspéipracujemy w tym obszarze z Domem

Samotnej Matki w Laskach.

¢) Objecie specjalistyczng pomoca dzieci z rodzin, w ktérych istnieje problem przemocy.
Zadanie bedzie realizowane poprzez objecie dzieci z rodzin z problemem przemocy opiekg
psychologiczna, socjoterapeutyczng, pedagogiczng oraz zapewnienie im miejsca, gdzie beda
mogly spedzaé wolny czas, otrzymaja pomoc w odrabianiu lekcji (Swietlice wsparcia

dziennego).

3.4. OBJECIE SPRAWCOW PRZEMOCY PROGRAMEM KOREKCYJNO-
EDUKACYJNYM

a) Stworzenie Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Stosujacych Przemoc.
Zadanie zostanie zrealizowane poprzez utworzenie Punktu Konsultacyjnego, przy Zespole
Poradnictwa Rodzinnego, gdzie =ze specjalistycznej pomocy  psychologicznej

(korekcyjno-edukacyjnej) bgda mogli skorzysta¢ sprawcy przemocy.
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b) Odizolowanie sprawcéw przemocy od rodziny doznajacej przemocy.

Zadanie zostanie zrealizowane poprzez pozyskanie mieszkania lub stworzenie sprawcom
przemocy warunk6w pobytu w odizolowaniu od rodziny. Osoby stanowiace zagrozenie
dla swoich rodzin, zmuszone beda nakazem sadu do opuszczenia swego domu i zobowiazane

do statego kontaktu z terapeuts.

3.5. USPRAWNIENIE 1 PRZYSPIESZENIE PRZEPLYWU INFORMACJI
POMIEDZY INSTYTUCJAMI 1 ORGANIZACJAMI ZAJMUJACYMI SIE
PROBLEMEM PRZEMOCY ORAZ UJEDNOLICENIE PROCEDUR
POSTEPOWANIA

a) Wypracowanie jednolitych procedur post¢gpowania w przypadku stwierdzenia
lub podejrzenia przemocy w rodzinie dla wszystkich instytucji i organizacji zajmujacych
si¢ tym problemem na terenie powiatu.

Zadanie zostanie zrealizowane poprzez okre§lenie jasnych zasad reagowania i postepowania
w przypadku stwierdzenia przemocy w rodzinie dla wszystkich instytucji i organizacji na

terenie powiatu.

b) Regularne spotkania Zespolu ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
Zadanie bedzie realizowane poprzez regularne, co miesigczne spotkania zespohu, na ktérych
bedzie miata miejsce wymiana informacji, monitorowanie ustalonych procedur i omawianie

rezultatéw podejmowanych dziatan.

4. REALIZATORZY PROGRAMU

Jednostki organizacyjne samorzadu powiatowego we wspdlpracy z gminnymi
jednostkami  samorzadu  terytorialnego i ich  jednostkami  organizacyjnymi
oraz z organizacjami pozarzadowymi:

- Osrodki Pomocy Spotecznej w gminach,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

- Powiatowa Policja, (Zespét Prewencji Kryminalnej Nieletnich i Patologii),
- Straz Miejska,

- Sad (kuratorzy zawodowi i spoteczni),

- Prokuratura Rejonowa,
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- Pelnomocnik ds. Zdrowia,

- przedszkola, szkoty, inne placéwki (np. Rodzinny Dom Dziecka),
- stuzba zdrowia,

- organizacje pozarzadowe (pomocowe),

- organizacje koscielne,

- media.

5. OSRODKI INTERWENCJI KRYZYSOWEJ NA TERENIE WOJEWODZTWA
MAZOWIECKIEGO

Prowadzenie oérodkéw interwencji kryzysowej jest zadaniem wilasnym powiatu.
Z pomocy tego typu placéwek moga skorzysta¢ wszyscy, ktorzy znalezli si¢ w nagltym
lub przewlektym kryzysie psychicznym, w sytuacji zagroZenia lub po traumatycznych

przejsciach.
Osrodki stuzg wsparciem i specjalistyczng pomoca m. in. osobom:

- obarczonym nastepstwami wielu trudnych zdarzen w zyciu swoim i rodziny,
zyjacym w stanie przewleklego stresu, powstatego w wyniku naglej niekorzystne;
Zmiany w zyciu,

- przezywajacym trudnosci matzenskie/partnerskie,

- rodzicéw majacych problemy wychowawcze z dzieémi lub przezywajace trudnosci
w kontaktach z nimi,

- 0s6b w starszym wieku, przezywajacych kryzys zwigzany ze zmiang sytuacji
zyciowej,

- dotknietym przemoca, w tym przemocg domowa,

- przezywajacym utrate kogos bliskiego (np. Smier¢, rozstanie, rozwod),

- 0s0b przezywajacych gwattowna, niekorzystna zmiang w zyciu (utratg pracy, zdrade
wspolmalzonka, zagrozenie cigzka chorobg itp.),

- w sytuacjach prob i zamachéw samobdjczych,

- ofiarom wypadkéw 1 napadow,

- przezywajacym trudnosci w relacjach spotecznych.

W Wojewodztwie Mazowieckim funkcjonuje 16 o$rodkéw interwencji kryzysowej.
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Powiat Warszawski Zachodni podpisang ma umowe z Domem Samotnej Matki

w Laskach, ktory zapewnia opieke kobietom w cigzy i z matymi dzieé¢mi, znajdujacych sie

W sytuacji kryzysowej, mieszkajacy na terenie Powiatu Warszawskiego Zachodniego.

Wykaz Oérodkéw Interwencji Kryzysowej w Wojewodztwie Mazowieckim

PODMIOT
LP. NAZWA ADRES
PROWADZACY
1. | Osrodek Interwencji Kryzysowej 05-300Minsk Caritas Diecezji
Mazowiecki Warszawsko-Praskiej
Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej
ul. Koscielna 18
2. | Osrodek Interwencji Kryzysowej 06-500 Miawa Starostwo Powiatowe
w ramach Zespohu Osrodkow ul. Stowackiego 18 w Miawie
Wsparcia w Mlawie
3. | Osrodek Interwencji Kryzysowej 87-410 Ostroleka Urzad Miasta
ul. T. Kosciuszki 24/26 | Ostroleka
4. Osrodek Interwencji Kryzysowej 05-400 Otwock Caritas Diecezji
Warszawsko-Praskiej
Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej | ul. Gorna 13
5. | Osrodek Interwencji Kryzysowej 09 - 400 Ptock Urzad Miasta
ul. Wolskiego 4 Plock
6. | Osrodek Interwencji Kryzysowej 05-820 Piastow Starostwo Powiatowe
w ramach Zespotu Osrodkow ul. Ks. J. Popietuszki 24 | w Pruszkowie
Wsparcia w Piastowie
7. | Osrodek Interwencji Kryzysowej 05-510 Starostwo Powiatowe
Konstancin-Jeziorna w Piasecznie
ul. Piasta 22
8. Osrodek Interwencji Kryzysowej 26-604 Radom Caritas Diecezji

Jasieniec Itzecki Dolny 52

Caritas Diecezji Radomskiej

27-100 Hza

ul. Koscielna 5

Radomskiej

sl
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Osrodek Interwencji Kryzysowej

26-600 Radom

ul. Malczewskiego 20 b

Zarzad Powiatowy

Towarzystwa Przyjaciot

Dzieci w Radomiu

10. | Powiatowy Osrodek Interwencji 96-500 Sochaczew Starostwo Powiatowe
Kryzysowej
ul. Ziemowita 8/10. w Sochaczewie
11. | Osrodek Interwencji Kryzysowej 02-843 Warszawa Miasto st. Warszawa
LAdamus”
ul. 6-go Sierpnia 1/5
Dzialajacy w strukturze Osrodka
Wspomagania Rodziny
12. | Osrodek Interwencji Kryzysowej 01- 439 Warszawa Miasto st. Warszawa
Dzialajacy w Osrodku Wsparcia ul. Dalibora 1
Dziecka i Rodziny ,.Kolo™
13. | Osrodek Interwencji Kryzysowej 87-100 Wegrow Starostwo Powiatowe
ul. Pilsudskiego 23 w Wegrowie
14. | Powiatowy Osrodek Interwencji 05-220 Zielonka Starostwo Powiatowe
Kryzysowej
ul. Poniatowskiego 29 w Wolominie
15. | Osrodek Interwencji Kryzysowej 00-703 Warszawa Rada Naczelna
Polskiego Komitetu Pomocy ul. Polska33 AiB Polskiego Komitetu
Spotecznej
Pomocy Spolecznej
16. | Osrodek Interwencji Kryzysowej w ul. Szkolna 41 Starostwo Powiatowe

Siennie

Powiat Lipski

27-350 Sienno

w Lipsku
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6. PODSUMOWANIE ORAZ SPODZIEWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1. Zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy dla 0séb doswiadczajacych przemocy
w rodzinie.

2. Zwigkszenie spolecznej wrazliwosci i zaangazowania w sprawy przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

3. Poglebienie wiedzy spofeczenstwa o zjawisku przemocy w rodzinie i sposobach radzenie
sobie z tym problemem.

4. Zmniejszenie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie.

5. Zmiana postaw spotecznych wobec przemocy w rodzinie.

6. Wzrost liczby oséb profesjonalnie pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie.

7. Zmniejszenie liczby rodzin, w ktérych interwencje podejmowane sg wielokrotnie.

8. Stworzenie standardéw ,,najlepszych praktyk™ we wsparciu rodzin, w ktérych wystepuje

przemoc.
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6.1. PRIORYTETY PROGRAMU

1. rozwdj sieci instytucji wspierajacych ofiary przemocy w rodzinie,

2. szkolenia dla profesjonalistéw (czyli policjantéw, prokuratoréw, kuratoréw, pracownikow
pomocy spolecznej, pedagogow/psychologow itd.)

3. kampania podnoszaca §wiadomos$¢ na temat problemu przemocy domowej dla spotecznosci
lokalne;j,

4. szkolenia dla wolontariuszy, ktérzy chca pomaga¢ pokrzywdzonym wskutek przemocy
domowej oraz 0sob zainteresowanych tematem,

5. udostepnienie do publicznej wiadomosci informatoréw o instytucjach udzielajacych
pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy w rodzinie,

6. opracowywanie i realizacja programéw terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie:
dzieci, miodziezy oraz osob dorostych,

7. prowadzenie terapii indywidualnej ofiar przemocy: dzieci, miodziezy oraz 0s0b dorostych,
8. prowadzenie warsztatéw dla dzieci i miodziezy, podczas ktérych nabeda umiejetnosci
konstruktywnego radzenia sobie ze ztoscia,

9. prowadzenie grup wsparcia,

10. szeroko rozumiana edukacja,

11. udzielanie pomocy prawnej.

Opracowanie Programu: Zatwierdzil:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Powiecie Warszawskim Zachodnim
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